
MOT DE LA VICE-PRÉSIDENTE
L’année 2022 a été très agitée au CTAS. En effet, l’équipe tout 
comme les patients ont dû s’adapter au nouveau rythme du 
Covid avec son cortège d’absences répétées. La situation 
financière du Centre s'est par conséquent péjorée. 

Cette année a été également difficile avec le changement 
de rôle de l’équipe thérapeutique. La délégation médicale 
s’arrêtant en fin d’année 2022, les psychothérapeutes ont 
en effet eu le choix de s’installer en privé et plusieurs d’entre 
elles ont démissionné.

Malgré cela, le Comité, la Direction et l’équipe ont continué de 
s’engager dans les domaines de la prévention, de la formation 
et de l’information. Le CTAS a participé à des émissions 
radio dont « Ondes de choc » qui a exploré les impacts 
des violences sexuelles et la série « Vacarme » qui aborde  
la problématique des traumatismes et leurs effets.

2022 a aussi été marquée par l’évolution de la notion de 
consentement (« Oui » et un oui). Cela n’a pas encore été 

validé au Conseil des États mais les recommandations faites 

par le CTAS, par de multiples autres associations ainsi que 

par l’ONU vont donc participer à ce grand changement du 

droit pénal en lien avec les violences sexuelles.

Par ce message, je remercie l'ensemble des collaboratrices 

et collaborateurs du Centre ainsi que le Comité pour leur 

engagement professionnel ou bénévole.

Je remercie également M. Mauro Poggia et les responsables 

de son Département de la Santé ainsi que la Ville de Genève 

pour leurs aides d’urgence attribuées en fin d’année.  

Cela nous a permis de continuer de remplir notre mission de 

santé publique.

J'adresse enfin un très grand merci à tous les donateurs 

qui nous soutiennent sans qui l’association ne pourrait  

pas exister.

Josiane GEORGE, Vice-présidente

Association engagée depuis plus de 22 ans  
et reconnue d’utilité publique
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MISSION DU CTAS
Le CTAS Association est un Centre de consultation 
spécialisé dans le traitement des séquelles 
d’agressions sexuelles et d'autres traumatismes. Nous 

conseillons et orientons toute personne ou famille concernée 

personnellement ou indirectement par la thématique des 

agressions sexuelles sur mineurs. Les psychologues-

psychothérapeutes apportent les soins les plus 

récents et adaptés aux victimes (enfants, adolescents, 

adultes) pour les aider à se libérer de leurs séquelles 

traumatiques et leur permettre de reprendre 

le contrôle de leur vie. Une guidance est également 

proposée aux professionnels du réseau (informations, 

conseils, supervisions, formations). Depuis 2000, le CTAS 

est le seul centre sur Genève à offrir une aide spécialisée pour  

les personnes victimes de violences sexuelles durant l’enfance.

CONTACT

Rue Jacques Dalphin 36
1227 Carouge

Tél. : +41 (0)22 800 08 50
Fax : +41 (0)22 800 08 51

ctas@bluewin.ch 
www.ctas.ch

HORAIRES 

Le secrétariat est ouvert  
et répond aux appels  
du lundi au vendredi,  
de 8h30 à 12h30  
et de 13h30 à 17h30.

FAIRE UN DON

Banque Migros
IBAN : CH 39 0840 1016 8840 6250 3

Compte postal
CCP : 17-345590-4

Scannez pour un versement facilité. Merci pour votre soutien !



ACTUALITÉS CLINIQUES

723

+ 206 %

INFORMATION
AUX INSTITUTIONS

1933

+ 47 % + 234 %

HEURES DE 
BÉNÉVOLAT

1'338

HEURES  
DE RÉSEAU

60

HEURES DE 
COLLOQUES

45

HEURES 
D’INTERVISIONS/

SUPERVISION

224

+ 19 %

PERSONNES
SUIVIES

2’600

- 14,8 %

CONSULTATIONS

348'631

+ 374 %

PAGES LUES

97'269

+ 367 %

VISITES DU
SITE INTERNET

16'903

+ 234 %

MAILS DE
DEMANDE D’AIDE

4'067

+ 8 %

APPELS 
TÉLÉPHONIQUES

SELON LE CONSEIL DE L'EUROPE, 1 ENFANT SUR 5 EST VICTIME DE VIOLENCES SEXUELLES.

ÉVOLUTIONS

Le CTAS a pu, cette année encore être présent pour répondre 
aux besoins de toutes celles et ceux qui ont été victimes  
de violences sexuelles et qui en subissent les séquelles. 
2022 a été une année charnière. Une organisation de 
psychologues-psychothérapeutes a été créée afin de 
répondre aux nouvelles exigences et permettre la poursuite 
du remboursement des traitements réalisés par les 
thérapeutes. Nous remercions tous les partenaires qui nous 
ont aidés dans ces démarches et qui nous permettent de 
continuer à offrir des soins spécialisés grâce à l’engagement 
de notre équipe.

Les consultations auprès de notre centre concernent 65 % 
d’adultes, 20 % de jeunes de 18-25 ans et 15 % d’enfants. 

Faire le pas, pour témoigner des violences subies, demande 
un courage certain. En effet, pour les adultes qui s’adressent 
au CTAS, les violences peuvent avoir eu lieu bien des années 
auparavant, souvent dans l’enfance. Nous devons alors 
tenir ensemble le fil ténu vers un chemin de résilience car 
l’angoisse, la peur et le doute s’y invitent régulièrement. 

Cette année, le CTAS s’est tout particulièrement attelé à 
développer des actions de prévention et à renforcer les 
partenariats. Émissions de radio et articles de journaux 
y ont contribué. Nous remercions les journalistes pour  
la qualité de leur travail. Dans cette perspective, nous avons 

également organisé un colloque en décembre : Les mémoires 

traumatiques et leurs cheminements. Celui-ci a réuni plus 
d’une centaine de personnes venant d’horizons divers et plus 
d’une douzaine d’intervenants. 

Un groupe à médiation créative pour les adolescent·e·x·s a 
été aussi mis en place et des groupes de « psychoéducation 
et ressources » ont vu le jour. La mise en mouvement est 
intime et singulière mais le groupe et le collectif permettent 
d’offrir des espaces de solidarités partagées.

Les personnes victimes de violences sexuelles et d’incestes 
aspirent à ce que leur parole soit entendue et mieux reconnue. 
C’est un constat ! L’ampleur des situations révélées par les 
statistiques et la gravité des conséquences pour chacune 
d’entre elles nous obligent impérativement à une mobilisation 
collective et concertée.

Poursuivons et portons ensemble cette mission.

Carmen DEL FRESNO, Directrice

DONNÉES DE LA POLICE

Suisse : 9’196 (-1,5 %) cas d’actes contre l’intégrité sexuelle 
dont 1'056 (+1,7 %) sur des enfants.

Genève : 690 (+2,3 %) cas d'actes contre l'intégrité sexuelle 
dont 82 sur des enfants.

Données du centre LAVI : 342 (+8,8 %) cas d’actes contre 
l’intégrité sexuelle dont 67 (+3,2 %) sur des enfants.

LES GROUPES

Adultes : 3 cycles de 4 sessions de Groupe de Parole en 
Pleine conscience, Anne Van De Perre

Adultes : Yoga thérapeutique TCTSY, 2 cycles, soit 18 cours, 
Nathalie Doswald

Adolescents : 2 cycles de Groupe à médiation créative, 
Daria Michel Scotti et Véronique Cottier Etienne

Adultes : 1 cycle session du Groupe Psycho-éducation,  
Drsse Nicole Bernoulli, Cathy Armataffet et Véronique Schneiter

L'ACTIVITÉ 2022 EN CHIFFRES
( % = écart par rapport à 2021 )



Le CTAS est une association reconnue d’utilité publique

COMPTES CTAS 2022

RESSOURCES & DÉPENSES

Revidor Société Fiduciaire SA à vérifié les comptes 
conformément à la Norme d'audit suisse 910 et n'a pas 
rencontré d'élément permettant de conclure que les comptes 
annuels ne sont pas conformes aux lois, règlements et 
directives suivantes, LGAF, LSGAF, LIAF, directives étatiques, 
aux Swiss Gaap RPC ainsi que la loi suisse.

Nous mettons en évidence le fait que des bénévoles 
ont donné 1'933 heures de travail au CTAS cette année.  
Ces heures de bénévolat correspondent à 23 % des 
ressources. Les rendez-vous  manqués et les groupes de 
parole en pleine conscience ont également un coût pour  
le CTAS.

Grâce au soutien de l’État, de la Ville de Genève, des communes et d’autres 
organismes privés, le CTAS réussit à remplir sa mission. Son avenir dépend de 
la générosité et de l’implication de tous ces intervenants que nous remercions 
chaleureusement.

CHARGES PRODUITS

SALAIRES ET CHARGES SOCIALES 
CLINIQUES

464'769.50 HONORAIRES PERÇUS 468'231.58

SALAIRES ET CHARGES SOCIALES 
ADMINISTRATION

160'778.10 SUBVENTIONS ÉTAT DE GENÈVE (DSPS) 150'000.00

LOYERS & CHARGES 46'213.25 SUBVENTIONS VILLE DE GENÈVE 30'000.00

FRAIS GÉNÉRAUX & D'ADMINISTRATION 33'619.07 DONS COMMUNES GENEVOISES 22'700.00

HONORAIRES D'INTERVENANTS 8'886.00
DONS DE FONDATIONS GENEVOISES  
& AUTRES DONS

49'330.00

FORMATIONS & FRAIS DE PERSONNEL 9'753.57 VARIATION DES FONDS AFFECTÉS : 91'815.00

CAMPAGNE DE SENSIBILISATION  
& PROJETS

56'202.54 –  AFFECTATION DE DONS -11'500.00

AIDE FINANCIÈRE DE L'ÉTAT À RESTITUER 31'854.55 –  UTILISATION DE FONDS AFFECTÉS 103'315.00

TOTAL 812'076.58 TOTAL 812'076.58

RÉSULTAT DE L'EXERCICE 0.00

50 %

5 %

16 %

3 %
3 %

23 %

ORIGINES DES RESSOURCES 2022,
Y COMPRIS LE BÉNÉVOLAT (%)

Fondations privées
genevoises & autres dons
5 %

Honoraires perçus
50 %

État de Genève (DSPS)
16 %

Ville de Genève
3 %

Bénévolat
23 %

Communes Genevoises
3 %

95 %

5 %

RÉPARTITION
DES DÉPENSES 2022 (%)

Frais de gestion
5 %

Activités & missions du CTAS
95 % 

65 %20 %

15 %

CONSULTATIONS
EN 2022 (%)

18-25 ans
20 %

Adultes
65 %

Mineurs/parents/familles
15 %



L'ÉQUIPE

NOS FORCES

Grâce à tous les intervenants impliqués dans le bon 
fonctionnement du CTAS, nous travaillons avec une 
grande souplesse d’action et pouvons agir rapidement. 
Un grand merci à toutes et à tous pour votre 
engagement sans lequel nos actions ne pourraient pas 
se poursuivre.

1 Comité de 9 personnes 
bénévoles, une équipe 
de 14 collaborateurs 
salariés dont  :

– 1 directrice
– 1 médecin psychiatre 

FMH

– 1 médecin 
pédopsychiatre FMH 

– 9 psychologues
– 2 assistantes 

administratives
– 2 stagiaires 

psychologues

THÉRAPEUTES

Dr Nicolas GOLAY 
Responsable médical  
FMH Psychiatre et 
psychothérapie

Drsse Nicole BERNOULLI  
FMH psychiatre et 
psychothérapie d’enfants  
et d’adolescents

Cathy ARMATAFFET 
Psychologue, psychothérapeute

Lydiane BOUCHET 
Psychologue, 
psychothérapeute FSP  
jusqu’au 30.9.2022

Laetitia CARON  
Psychologue, 
psychothérapeute FSP  
jusqu’au 31.12.2022

Verônica DANTAS XYGALAS  
Psychologue, psychothérapeute 
dès le 1.4.2022

Daria MICHEL SCOTTI  
Psychologue, 
psychothérapeute FSP  
jusqu’au 25.12.2022

Rosina PIRRERA 
Psychologue, psychothérapeute  
dès le 21.3.2022

Franziska RAUSCH 
Psychologue, psychothérapeute  
dès le 1.11.2022

Manuela ROSNER 
Psychologue, 
psychothérapeute FSP  
jusqu’au 31.12 2022

Véronique SCHNEITER 
Psychologue,  
psychothérapeute

STAGIAIRE PSYCHOLOGUE 

Marie ANGELILLO 
Université de Genève

Claire VIGNAL  
Université de Genève

ÉQUIPE ADMINISTRATIVE

Carmen DEL FRESNO 
Directrice 
dès le 10.1.2022

Catherine MANIGLER 
Assistante administrative

Agata NISS 
Assistante administrative

Reylith ROMERO  
personnel d’entretien  
des locaux

DÉPART DE L’ÉQUIPE  

Lydiane BOUCHET  
jusqu’au 30.9.2022

Laetitia CARON  
jusqu’au 31.12.2022

Manuela ROSNER  
jusqu’au 31.12.2022

Daria MICHEL SCOTTI  
jusqu’au 25.12.2022

Gabrielle STIASSNY 
Présidente, Directrice de la 
pédagogie spécialisée à l’OMP

Josiane GEORGE 
Vice-présidente, Psychologue, 
Psychothérapeute

Heidi FREI 
Trésorière, Assistante  
de direction dans  
une entreprise familiale

Jessica DEPRE 
Secrétaire, Avocate 
jusqu’au 15.6.2022

Christian PHILIT 
Secrétaire remplaçant, 
Économiste et statisticien 
dès le 15.6.2022

Sandrine Karen DURAND 
Enseignante de droit au 
secondaire II, Consultante  
en droit, Titulaire du  
brevet d’avocate

Véronique GENEVAY 
Psychologue, 
Psychothérapeute FSP

Pierre-Alain DARD 
Consultant en justice  
juvénile, Ancien chef de  
la brigade des mineurs  
de Genève

Françoise NARRING 
Médecin, Ancienne 
responsable de l’Unité  
Santé Jeunes du service  
de Pédiatrie des HUG

MEMBRES D’HONNEUR 
ET DE SOUTIEN

MEMBRES DU COMITÉ

REMERCIEMENTS

PRÉSIDENT : PHILIPPE CHAPPUIS / ZEP

Charles BEER

Dr Paul BOUVIER

Jeannine DE HALLER

Dr Daniel HALPERIN

Dr Philip D. JAFFÉ

Dr Olivier REINBERG

Catherine NICKBARTE

ctas.ch

INFORMATION – CONSULTATION022 / 800 08 50
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Nous remercions chaleureusement tous nos partenaires 
et nos généreux donateurs pour leur soutien financier 
ainsi que pour la confiance qu’ils nous accordent depuis 
plusieurs années :

Département de la sécurité, de la population et de la santé et son 
Conseiller d’État Monsieur Mauro Poggia ainsi que l’ensemble du 
Département de la Santé. Ville de Genève.

Fondation Assura – Fondation La Colombe – Fondation privée 
genevoise – Loterie Romande – Fondation Bru – Société de  
la Chapelle Italienne – Caran d’Ache – Autres dons de particuliers

Communes : Avusy, Bardonnex, Carouge, Chêne-Bourg, 
Certoux, Genthod, Meinier, Plan-Les-Ouates, Presinge, Puplinge, 
Russin, Thônex, Vandoeuvres, Versoix.

Philippe Chappuis / ZEP Pour les dessins offerts illustrant nos 
affiches de prévention pour les filles et pour les garçons.

Les partenaires du réseau – L’équipe du CTAS – Les patients 
pour leur confiance – GeckO – Des bénévoles pour des conseils 
juridiques.
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