
MOT DE LA PRÉSIDENTE
Fidèle à sa mission, le CTAS propose une écoute attentive,  
un accompagnement adapté et un espace respectueux de 
parole pour celles et ceux qui souhaitent sortir du silence.

L’année écoulée a confirmé l’importance de son action, dans 
un contexte où les prises de parole se multiplient et où la so-
ciété reconnaît de plus en plus les effets des traumatismes 
sur la santé mentale et physique.

Le CTAS a donc poursuivi et renforcé ses trois axes d’inter-
vention : l’accompagnement thérapeutique, la préven-
tion et la formation. Ces domaines sont devenus centraux.

Les multiples collaborations engagées avec les milieux social, 
médical, éducatif et judiciaire, ainsi que le soutien constant 
de nos partenaires institutionnels, démontrent la pertinence 
de nos actions. Les communes, la ville, le canton et les do-
nateurs privés ont renouvelé et, souvent, augmenté leur appui 
financier, un signe fort de confiance et d’engagement partagé.

Ce rapport d’activité retrace les grandes actions menées  
par le CTAS au cours de l’année. Il met en lumière la richesse  
des partenariats, l’implication des professionnelles et profes-

sionnels, ainsi que la confiance renouvelée des personnes  
accompagnées.

Parmi les temps forts de l’année, le colloque du 10 décembre 
a permis d’explorer de nouvelles approches du traitement du 
traumatisme, en soulignant la puissance libératrice de la créa-
tion artistique.

Je tiens à remercier chaleureusement l’ensemble de l’équipe 
du CTAS, dont l’engagement, la compétence et l’enthou-
siasme permettent de faire vivre et évoluer notre mission. 
Un merci particulier à la directrice, Carmen del Fresno, dont 
l’énergie, la vision et la capacité à mobiliser des ressources 
nouvelles ont été décisives pour le développement de nos 
projets et de nouveaux réseaux de collaboration.

Enfin, je réitère ma profonde gratitude à toutes les instances 
donatrices et partenaires pour leur soutien fidèle.

Grâce à vous, le CTAS peut poursuivre son action avec séré-
nité et ambition !

Gabrielle STIASSNY, Présidente

Association engagée depuis plus de 24 ans  
et reconnue d’utilité publique
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CONTACT

Rue Jacques Dalphin 36
1227 Carouge

Tél. : +41 (0)22 800 08 50
Fax : +41 (0)22 800 08 51

ctas@bluewin.ch 
www.ctas.ch

HORAIRES 

Le secrétariat est ouvert  
et répond aux appels  
du lundi au vendredi,  
de 8h30 à 12h30  
et de 13h30 à 17h30.

FAIRE UN DON

Banque Migros
IBAN : CH 39 0840 1016 8840 6250 3

Compte postal
CCP : 17-345590-4

Scannez pour un versement facilité. Merci pour votre soutien !

L'ÉQUIPE

NOS FORCES

Grâce à tous les intervenant·e·s impliqué·e·s dans 
le bon fonctionnement du CTAS, nous travaillons 
avec une grande souplesse d’action et pouvons 
agir rapidement. Un grand merci à toutes et à tous 
pour votre engagement sans lequel nos actions ne 
pourraient pas se poursuivre.

1 Comité de 7 personnes bénévoles, un groupe de  
7 jeunes bénévoles, une équipe de 14 collaboratrices 
et collaborateurs dont :

–	 1 directrice
–	 1 médecin psychiatre 

FMH, référent
–	 8 psychologues

–	 2 assistantes 
administratives

–	 1 stagiaire psychologue
–	 1 personne  

pour l'entretien

THÉRAPEUTES

Dr Nicolas GOLAY  
Médecin référent en psychiatre et 
psychothérapie FMH

Anastasiia AVAZASHVILI  
Psychologue, psychothérapeute  
en formation

Verônica DANTAS XYGALAS  
Psychologue, psychothérapeute FSP

Johanna GOTTARDI  
Psychologue, psychothérapeute FSP

Cindy C. LAWRENCE  
Psychologue, psychothérapeute FSP

Jérôme PACHE 
Psychologue, psychothérapeute  
en formation

Rosina PIRRERA  
Psychologue, psychothérapeute 

Franziska RAUSCH  
Psychologue, psychothérapeute FSP 

Véronique SCHNEITER  
Psychologue, psychothérapeute

STAGIAIRES 

Nora BENDJELOUL 
Université de Genève

Antika PACARAZI  
Université de Genève

ÉQUIPE ADMINISTRATIVE

Carmen DEL FRESNO  
Directrice

Catherine MANIGLER  
Assistante administrative

Agata NISS 
Assistante administrative

Reylith ROMERO  
Personnel d’entretien des locaux

Gabrielle STIASSNY 
Présidente, Directrice 
de l’enseignement et de 
l’évaluation à la DGOMP

Josiane GEORGE 
Vice-Présidente, 
Psychologue, 
Psychothérapeute

Heidi FREI 
Trésorière, Gestionnaire  
des salaires dans  
une entreprise familiale

Pierre-Alain DARD 
Membre, Consultant en 
justice juvénile, ancien 
chef de la brigade  
des mineurs de Genève

Françoise NARRING 
Membre, Médecin 
responsable de l’Unité 
Santé Jeunes du service 
de Pédiatrie des HUG, 
retraitée

Virginie MORO 
Avocate au Barreau de 
Genève et membre  
de la commission des 
droits des l’enfant de 
l’Ordre des avocats, 
consultante juridique 

Valérie SCHOUCANY  
Secrétaire du Comité

MEMBRES D’HONNEUR 
ET DE SOUTIEN

MEMBRES DU COMITÉ

REMERCIEMENTS

PRÉSIDENT : PHILIPPE CHAPPUIS / ZEP

Charles BEER, Dr Paul BOUVIER,  
Jeannine DE HALLER, Dr Daniel HALPERIN,  
Dr Philip D. JAFFÉ, Dr Olivier REINBERG, 
Catherine NICKBARTE

ctas.ch
INFORMATION – CONSULTATION

022 / 800 08 50

©
 S

er
vi

ce
s 

C
o

n
ce

p
t,

 G
en

èv
e 

D
es

si
n 

: 
Z

ep

AUX
AGRESSIONS

S E XU E LLE S

STOP

FONDATIONS 

PRIVÉES

ctas.ch

INFORMATION – CONSULTATION
022 / 800 08 50

©
 S

er
vi

ce
s 

C
o

n
ce

p
t,

 G
en

èv
e 

D
es

si
n 

: 
Z

ep

AUX
AGRESSIONSS E XU E LLE S

STOP

FONDATIONS PRIVÉES

Nous remercions chaleureusement tous nos partenaires 
et nos généreux·ses donateur·trice·s pour leur soutien 
financier ainsi que pour la confiance qu’ils nous accordent 
depuis plusieurs années :

Département de la Santé et de la Mobilité : Monsieur le Conseiller 
d'Etat Pierre Maudet. Madame Myriam Nnadi, Conseillère 
scientifique secteur de prévention et promotion de la santé, ainsi 
que l’ensemble de l’Office Cantonal de la Santé.

Ville de Genève et Madame Christina Kitsos, Conseillère 
administrative en charge du Département de la cohésion sociale 
et de la solidarité de la Ville de Genève et Maire de Genève.

Fondation La Colombe – Fondation privée genevoise – Loterie 
Romande – Fondation BRU – SIG Services Industriels de Genève- 
Autres dons de particuliers.

Communes : Avusy, Bardonnex, Bellevue, Carouge, Chêne-Bourg, 
Choulex, Genthod, Meinier, Meyrin, Plan-les-Ouates, Prégny-
Chambesy, Russin, Satigny, Thônex, Versoix.

Philippe Chappuis / ZEP pour les dessins offerts illustrant nos 
affiches de prévention pour les filles et pour les garçons. Licia 
Chery, pour sa présence aux Portes Ouverts.

Les partenaires du réseau – L’équipe du CTAS – Les patient·e·s 
pour leur confiance – Le groupe de jeunes bénévoles. S
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MISSION DU CTAS
Le CTAS Association est un Centre de consultation 
spécialisé dans le traitement des séquelles 
d’agressions sexuelles et d'autres traumatismes. 
Nous conseillons et orientons toute personne ou famille 
concernée personnellement ou indirectement par la 
thématique des agressions sexuelles. Les psychologues-
psychothérapeutes apportent les soins les plus récents  
et adaptés aux victimes (enfants, adolescent·e·s, adultes)  

pour les aider à se libérer de leurs séquelles traumatiques 
et leur permettre de reprendre le contrôle de leur vie. Une 
guidance est également proposée aux professionnel·le·s du 
réseau (informations, conseils, supervisions, formations). 
Depuis 2000, le CTAS est le seul centre sur Genève à 
offrir une aide spécialisée pour les personnes victimes de 
violences sexuelles durant l’enfance.



Le CTAS est une association reconnue d’utilité publique

COMPTES CTAS 2024

ACTUALITÉS RESSOURCES & DÉPENSES

730

INFORMATION
AUX INSTITUTIONS

19

NOMBRE 
D’INTERVENTIONS/

FORMATIONS 

1'698

HEURES  
DE RÉSEAU

46

HEURES DE 
COLLOQUES

61

HEURES 
D’INTERVISIONS/

SUPERVISION

282

PERSONNES
SUIVIES

2'409

CONSULTATIONS

135'868

PAGES LUES

54'098

VISITES DU
SITE INTERNET

16'078

COURRIELS DE 
PATIENTS/RÉSEAU

4'160

APPELS 
TÉLÉPHONIQUES

SOIGNER, PRÉVENIR, FORMER

Le CTAS, cette année encore, a poursuivi sa mission autour 
de ses trois axes stratégiques : le soin, la prévention et 
la formation. Intimement liés, ils ont tout particulièrement 
permis de répondre aux besoins des personnes victimes de 
violences sexuelles et aux enjeux collectifs qu’ils soulèvent.

282 personnes dont 245 femmes ont été accompagnées 
par l’équipe de psychothérapeutes. Cela représente 
2'409 consultations. Accueillir la parole et prendre soin 
de la souffrance demeure fondamental. Ce travail exige 
un engagement fort de chacune et chacun et oblige une 
collaboration étroite avec l’ensemble des partenaires.

Grâce aux différents dons et au soutien plus important du 
Département de la Santé et des Mobilités de l’Etat de Genève, 
il a été possible de faire évoluer l’approche de la prévention. 
Nous avons ainsi mené et participé à de nombreux projets 
mettant en avant le développement du pouvoir d’agir.

L’art et la culture ont été des leviers essentiels. En effet, 
des échanges ont eu lieu autour de films et de pièces de 
théâtre abordant l’inceste, le consentement et les agressions 
sexuelles.

Le CTAS a pour cela participé au Festival du film et forum 
international sur les droits humains et a contribué à la 
présentation du film de Vanessa Springora lors d’une soirée 

organisée par Ciné-Versoix. Le CTAS a également soutenu 
toutes les actions de Holyshit project.

Par ailleurs, une collaboration originale avec les Services 
Industriels de Genève est à relever. Elle a abouti à la création 
d’un film d’animation pour une Carte de Vœux de fin d’année 
qui a été diffusée auprès d’un large public. Nous saluons leur 
initiative et les en remercions.

« Traumatismes, art et créativité » : un thème qui s’est, dès 
lors, imposé comme une évidence pour le colloque annuel 
qui a réuni près de 80 personnes.

L’équipe du CTAS a durant l’année assuré 19 interventions 
de formation auprès de professionnelles et professionnels, 
favorisant ainsi le partage d’expériences et de connaissances. 
Et, participer au cycle de conférences organisé par DIS NO a 
contribué à instaurer un dialogue constructif et engagé sur les 
réponses institutionnelles et sociales aux violences sexuelles.

2024 a été une année d’expérimentation concrète de 
l’articulation entre soin, prévention et formation : un 
équilibre en construction à l’épreuve du terrain. Les enjeux 
sont multiples et le chemin reste exigeant. Reflet de nos 
engagements partagés, nous continuerons à le parcourir 
avec vous toutes et tous.

Carmen DEL FRESNO, Directrice

Revidor Société Fiduciaire SA à vérifié les comptes 
conformément à la Norme d'audit suisse ISRE-CH-2400 et 
n'a pas rencontré d'élément permettant de conclure que les 
comptes annuels ne sont pas conformes aux lois, règlements 
et directives suivantes, LGAF, LSGAF, LIAF, directives 
étatiques, aux Swiss Gaap RPC ainsi que la loi suisse.

Nous mettons en évidence le fait que des bénévoles ont 
donné 2'135 heures de travail au CTAS cette année. Ces 
heures de bénévolat correspondent à 31.78 % des ressources. 
Les rendez-vous manqués et les groupes de parole de pleine 
conscience ont également un coût pour le CTAS.

Grâce au soutien de l’État, de la Ville de Genève, des communes et d’autres 
organismes privés, le CTAS réussit à remplir sa mission. Son avenir dépend de 
la générosité et de l’implication de tous ces intervenant·e·s que nous remercions 
chaleureusement.

SELON LE CONSEIL DE L'EUROPE, 1 ENFANT SUR 5 EST VICTIME DE VIOLENCES SEXUELLES.

DONNÉES DE LA POLICE

Suisse : 9'386 cas d’actes contre l’intégrité sexuelle  
dont 1'073 sur des enfants.

Genève : 632 cas d'actes contre l'intégrité sexuelle  
dont 78 sur des enfants.

Données du centre LAVI : 395 cas d’actes contre  
l’intégrité sexuelle dont 96 sur des enfants.

LES GROUPES

Adultes : Groupe de Parole en Pleine Conscience :  
1 cycle de 4 sessions, Anne Van de Perre

Adultes : : Yoga Thérapeutique TCTSY, 3 cycles,  
27 cours, Nathalie Doswald

Adultes : Groupe de psychoéducation, 1 cycle de  
6 sessions, Véronique Schneiter et Franziska Rausch

CHARGES PRODUITS

SALAIRES ET CHARGES SOCIALES 
CLINIQUE

466'103.20 HONORAIRES PERÇUS 509'131.15

SALAIRES ET CHARGES SOCIALES 
ADMINISTRATION

213'472.40 SUBVENTION ÉTAT DE GENÈVE (DSM) 150'000.00

LOYERS ET CHARGES DE LOCAUX 55'953.70 SUBVENTION VILLE DE GENÈVE 10'510.00

FRAIS THÉRAPEUTIQUES 111.75 DONS COMMUNES GENEVOISES 24'200.00

FRAIS GÉNÉRAUX ET D'ADMINISTRATION 21'969.22
DONS DE FONDATIONS GENEVOISES  
& AUTRES DONS

11'850.00

HONORAIRES INTERVENANTS 4'702.00

FORMATIONS ET AUTRES CHARGES  
DE PERSONNEL

8'903.90 VARIATION DES FONDS AFFECTÉS : 84'394.30

FRAIS DE PROJETS ET CAMPAGNE  
DE SENSIBILISATION

14'866.60 – �AFFECTATION DE DONS -10'000.00

AIDE FINANCIÈRE DE L'ÉTAT À RESTITUER 750.50 – �UTILISATION DE FONDS AFFECTÉS 94'394.30

TOTAL 786'833.27 TOTAL 790'085.45

RÉSULTAT DE L'EXERCICE 3'252.18

49,22 %

1,15 %

14,50 %1,02 %
2,34 %

31,78 %

ORIGINES DES RESSOURCES 2024,
Y COMPRIS LE BÉNÉVOLAT (%)

Dons de fondations
Genevoises & autres dons
1,15 %

Honoraires perçus
49,22 %

État de Genève (DSM)
14,50 %

Subvention Ville de Genève
1,02 %

Bénévolat
31,78 %

Dons communes genevoises
2,34 %

96,6 %

3,4 %

RÉPARTITION
DES DÉPENSES 2024 (%)

Frais de gestion
3,4 %

Activités & missions du CTAS
96,6 % 

68,99 %20 %

10,88 %

CONSULTATIONS
EN 2024 (%)

18-25 ans
20%

Adultes
68,99 %

Mineurs/parents/familles
10,88 %

L'ACTIVITÉ 2024 EN CHIFFRES
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Nous remercions chaleureusement tous nos partenaires 
et nos généreux·ses donateur·trice·s pour leur soutien 
financier ainsi que pour la confiance qu’ils nous accordent 
depuis plusieurs années :

Département de la Santé et de la Mobilité : Monsieur le Conseiller 
d'Etat Pierre Maudet. Madame Myriam Nnadi, Conseillère 
scientifique secteur de prévention et promotion de la santé, ainsi 
que l’ensemble de l’Office Cantonal de la Santé.

Ville de Genève et Madame Christina Kitsos, Conseillère 
administrative en charge du Département de la cohésion sociale 
et de la solidarité de la Ville de Genève et Maire de Genève.

Fondation La Colombe – Fondation privée genevoise – Loterie 
Romande – Fondation BRU – SIG Services Industriels de Genève- 
Autres dons de particuliers.

Communes : Avusy, Bardonnex, Bellevue, Carouge, Chêne-Bourg, 
Choulex, Genthod, Meinier, Meyrin, Plan-les-Ouates, Prégny-
Chambesy, Russin, Satigny, Thônex, Versoix.

Philippe Chappuis / ZEP pour les dessins offerts illustrant nos 
affiches de prévention pour les filles et pour les garçons. Licia 
Chery, pour sa présence aux Portes Ouverts.

Les partenaires du réseau – L’équipe du CTAS – Les patient·e·s 
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MISSION DU CTAS
Le CTAS Association est un Centre de consultation 
spécialisé dans le traitement des séquelles 
d’agressions sexuelles et d'autres traumatismes. 
Nous conseillons et orientons toute personne ou famille 
concernée personnellement ou indirectement par la 
thématique des agressions sexuelles. Les psychologues-
psychothérapeutes apportent les soins les plus récents  
et adaptés aux victimes (enfants, adolescent·e·s, adultes)  

pour les aider à se libérer de leurs séquelles traumatiques 
et leur permettre de reprendre le contrôle de leur vie. Une 
guidance est également proposée aux professionnel·le·s du 
réseau (informations, conseils, supervisions, formations). 
Depuis 2000, le CTAS est le seul centre sur Genève à 
offrir une aide spécialisée pour les personnes victimes de 
violences sexuelles durant l’enfance.


