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RAPPORT D’ACTIVITE 2025

MISSION DU CTAS N

T DE LA PRESIDENTE

Le CTAS Association est un Centre de consultation
spécialisé dans le traitement des séquelles
d’agressions sexuelles et d'autres traumatismes.
Nous conseillons et orientons toute personne ou famille
concernée personnellement ou indirectement par la
thématique des agressions sexuelles. Les psychologues-
psychothérapeutes apportent les soins les plus récents
et adaptés aux victimes (enfants, adolescent-e-s, adultes)

pour les aider a se libérer de leurs séquelles traumatiques
et leur permettre de reprendre le contréle de leur vie. Une
guidance est également proposée aux professionnel-le-s du
réseau (informations, conseils, supervisions, formations).
Depuis 2000, le CTAS est le seul centre sur Geneve a
offrir une aide spécialisée pour les personnes victimes de
violences sexuelles durant I'enfance.

Fidele a sa mission, le Centre offre une écoute attentive,
un accompagnement personnalisé et un espace de parole
bienveillant a toutes celles et ceux qui souhaitent sortir du
silence. L'année écoulée a confirmé la pleine pertinence de
cette mission, dans un contexte sociétal ou les témoignages
se multiplient et ou la reconnaissance des effets des
traumatismes sur la santé psychique et physique progresse.

Dans ce cadre, le Centre a poursuivi et renforcé ses trois axes
essentiels d'intervention: I'accompagnement thérapeutique,
la prévention, la formation et la sensibilisation. Ces domaines,
au cceur de notre engagement, répondent a des besoins
croissants. La pertinence de nos actions se mesure
notamment a travers les nombreuses collaborations tissées
avec les milieux social, médical, éducatif et judiciaire, ainsi
qu'au soutien constant de nos partenaires institutionnels.

Cette année a été marquée par plusieurs temps forts, dont
le colloque du 2 décembre 2025, organisé par la directrice
Carmen del Fresno et I'équipe pluridisciplinaire. Cet événement
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a permis d’explorer de nouvelles approches a travers des
interventions de grande qualité.

C'est grace a I'engagement de chacune et chacun, dans son
réle, que le Centre peut poursuivre et faire évoluer son travail,
tout en relevant les défis a venir et en préservant I'esprit, les
missions et les valeurs qui fondent notre association.

J'adresse mes chaleureux remerciements a I'ensemble de
I’équipe pour son engagement et son professionnalisme, ainsi
qu’a notre directrice, dont la vision soutient le développement
des projets.

Je remercie également les communes, la Ville, le Canton
et les donatrices et donateurs privés pour leur soutien, leur
confiance, socle précieux de notre action.

Grace a vous, le Centre poursuit son action et envisage
|'avenir avec confiance et ambition.

Gabrielle STIASSNY
Présidente

FAIRE UN DON

Banque Migros
IBAN: CH 39 0840 1016 8840 6250 3

Compte postal
CCP: 17-345590-4

Scannez pour un versement facilité. Merci pour votre soutien!




LACTIVITE 2025 EN CHIFFRES

ACTUALITES

VISITES DU COURRIELS DE APPELS
CONSULTATIONS SITE INTERNET PAGES LUES PATIENTS/RESEAU TELEPHONIQUES
| 2258 | | 78492 | | 27r888 | | 16078 | [ 3’698 ]
HEURES NOMBRE
INFORMATION HEURES PERSONNES HEURES DE D’INTERVISIONS/ D’INTERVENTIONS/
AUX INSTITUTIONS DE RESEAU SUIVIES COLLOQUES SUPERVISION FORMATIONS
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SELON LE CONSEIL DE L'EUROPE, 1 ENFANT SUR 5 EST VICTIME DE VIOLENCES SEXUELLES.

DONNEES DE LA POLICE

Suisse: 9'956 cas d’actes contre I'intégrité sexuelle
dont 1'118 sur des enfants.

Genéve: 592 cas d'actes contre l'intégrité sexuelle
dont 78 sur des enfants.

Données du centre LAVI: 212 cas d’actes contre
l'intégrité sexuelle dont 78 sur des enfants.

LES GROUPES

Adultes: Groupe de photolangage, 1 cycle de
7 sessions, Véronique Schneiter et Cindy Lawrence

Adultes: : Yoga Thérapeutiques TCTSY, 3 cycles,
28 cours, Nathalie Doswald

CONTINUITE ET DEVELOPPEMENT

Face a la persistance et a la complexité des violences
sexuelles et de leurs conséquences psychotraumatiques,
le CTAS a poursuivi en 2025 un engagement soutenu en
matiere de prise en charge, de prévention et de collaboration
avec le réseau médico-social et institutionnel.

L’activité clinigue demeure au coeur de notre mission.
’équipe a assuré un accompagnement psychothérapeutique
spécialisé auprés des personnes confrontées aux séquelles
des violences subies, dans une approche attentive et
coordonnée, articulant suivi thérapeutique, compréhension
des dynamiques traumatiques et travail avec les partenaires
impliqués.

Parallelement, le CTAS a renforcé ses actions de prévention et
de sensibilisation auprés d’institutions et de professionnel-le-s
des domaines éducatif, social, médical et judiciaire. Ces
interventions contribuent a mieux comprendre les enjeux
liés aux violences sexuelles et a améliorer les pratiques
d’accompagnement.

La visibilité du centre s’est également accrue. Le site internet
a connu une fréquentation importante et I'équipe a été
sollicitée par les médias. En 2025, le CTAS a contribué a
plusieurs podcasts de sensibilisation et de formation portant
sur les violences sexuelles sur les mineure-e-s et les violences

au sein du couple, ainsi qu’a une émission diffusée par Radio
VostokE lors d’une table ronde publique.

Le colloque annuel, organisé en décembre autour du theme
«Les violences impensables : de I'intimité du corps a l'intimité
de ['étre », a réuni des intervenant-e-s de différents horizons et
permis de nourrir un dialogue interdisciplinaire.

’année 2025 a également été marquée par la mise en place
d’un cadre structuré d’encadrement pour les psychologues en
formation postgrade, combinant pratique clinique supervisée
et supervisions régulieres, contribuant a la transmission des
compétences et a la qualité des prises en charge.

Ces réalisations reposent sur I'engagement de I'ensemble
de I'équipe du CTAS et sur la collaboration précieuse de
nombreux partenaires du réseau. Dans un contexte ou
les besoins restent importants et les enjeux complexes,
la continuité et le développement de ce travail collectif
apparaissent essentiels pour répondre au mieux aux
personnes concernées et renforcer les ressources
disponibles face aux violences.

Carmen DEL FRESNO
Directrice




COMPTES CTAS 2025

CHARGES PRODUITS
SALAIRES ET CHARGES SOCIALES , HONORAIRES PERCUS ET PRESTATIONS ,
CLINIQUE 432'435.69 DE SERVICE 451°'749.57
SALAIRES ET CHARGES SOCIALES , - : ,
ADMINISTRATION 219'900.55 SUBVENTION ETAT DE GENEVE (DSM) 150’000.00
LOYERS ET CHARGES DE LOCAUX 55'551.35 SUBVENTION VILLE DE GENEVE 60'510.00
FRAIS THERAPEUTIQUES 11.50 DONS COMMUNES GENEVOISES 25'600.00
Lo \ , DONS DE FONDATIONS GENEVOISES ,
FRAIS GENERAUX ET D'ADMINISTRATION 33'404.60 8 AUTRES DONS 119'230.00
HONORAIRES INTERVENANTS 20'932.35 PRODUITS EXCEPTIONNELS OU HORS 3'647.25
PERIODE
FORMATIONS ET AUTRES CHARGES , fe .
DE PERSONNEL 15’055.15 VARIATION DES FONDS AFFECTES: 0.00
FRAIS DE PROJETS ET CAMPAGNE , ,
DE SENSIBILISATION 13'795.05 — AFFECTATION DE DONS -110’000.00
AIDE FINANCIERE DE L'ETAT A RESTITUER 3651.08 — UTILISATION DE FONDS AFFECTES 110’000.00
TOTAL 794°737.32 TOTAL 810°736.82
RESULTAT DE L'EXERCICE 15’999.50
Revidor Société Fiduciaire SA a Vvérifié les comptes Notre association fonctionne également grace a I'engagement
conformément a la Norme d'audit suisse ISRE-CH-2400 et de bénévoles (membres de soutien, membres du comité,
n'a pas rencontré d'élément permettant de conclure que les étudiantes en psychologie), dont la contribution essentielle
comptes annuels ne sont pas conformes aux lois, reglements permet de soutenir et de renforcer la réalisation des activités
et directives suivantes, LGAF, LSGAF, LIAF, directives du CTAS. En 2025, les bénévoles ont consacré environ
étatiques, aux Swiss Gaap RPC ainsi que la loi suisse. 1'220 heures a nos activités.
RESSOURCES & DEPENSES
ORIGINES DES RESSOURCES 2025, REPARTITION CONSULTATIONS
Y COMPRIS LE BENEVOLAT (%) DES DEPENSES 2025 (%) EN 2025 (%)

3,00 %

14,42 %

@ Honoraires pergus et prestations @® Activités & missions du CTAS ® Adultes
de service 93,2 % 71,70 %
53,02 %
() Frais de gestion @ 18-25ans
@ Dons de fondations genevoises, 6,8 % 17 %
autres dons et produits ) .
14,42 % @ Mineurs/parents/familles
) 10,67 %
@ Subvention Etat de Genéve (DSM)
17,61 %
@ Subvention Ville de Geneéve Le CTAS est une association reconnue d’utilité publique
7,10 %
@ Dons communes genevoises Grace au soutien de I'Etat, de la Ville de Genéve, des communes et d’autres
0,
3,00% organismes privés, le CTAS réussit a remplir sa mission. Son avenir dépend de
Bénévolat la générosité et de I'implication de tous ces intervenant-e-s que nous remercions
4,84 %

chaleureusement.




LEQUIPE

NOS FORCES

Grace a lensemble des intervenants qui contribuent
activement au bon fonctionnement du CTAS, nous
bénéficions d’une grande souplesse d’action et sommes en
mesure d’intervenir avec réactivité.

Nous adressons nos sinceres remerciements a chacune
et chacun pour leur engagement précieux, sans lequel la
poursuite de nos actions ne serait pas possible.

1 Comité de 8 personnes bénévoles, un groupe de
7 jeunes bénévoles, une équipe de 15 collaboratrices
et collaborateurs dont:

— 2 assistantes
administratives
— 1 stagiaire psychologue
— 1 personne
pour I'entretien

— 1 directrice

— 1 médecin psychiatre
FMH, référent

— 9 psychologues

THERAPEUTES

Dr Nicolas GOLAY

Médecin référent en psychiatrie et
psychothérapie FMH

Anastasiia AVAZASHVILI
Psychologue, psychothérapeute
en formation

Aude BELKHERROUBI
Psychologue, psychothérapeute
en formation (dés le 01.70.2025)

Verénica DANTAS XYGALAS

Elsa LUEBER

Monika MULLER

Jérome PACHE

en formation
Rosina PIRRERA

Psychologue, psychothérapeute
en formation (dés le 01.06.2025)

Psychologue, psychothérapeute
en formation (dés le 05.05.2025)

Psychologue, psychothérapeute

Anne VAN DE PERRE
Psychologue, psychothérapeute FSP
(dés le 01.04.2025)

STAGIAIRES

Tiphene DALLA-COSTA
Université de Genéve

EQUIPE ADMINISTRATIVE

Carmen DEL FRESNO
Directrice

Catherine MANIGLER
Gestionnaire Administration,

Psychologue, psychothérapeute

Psychologue, psychothérapeute FSP
(jusqu’au 31.03.2025)

Johanna GOTTARDI
Psychologue, psychothérapeute FSP

(jusqu’au 28.02.2025)

Franziska RAUSCH
Psychologue, psychothérapeute FSP
(jusqu’au 31.11.2025)

Ressources humaines et Finances

Agata NISS
Assistante administrative

REMERCIEMENTS

Cindy C. LAWRENCE
Psychologue, psychothérapeute FSP

MEMBRES DU COMITE N

Gabrielle STIASSNY
Présidente

Josiane GEORGE
Vice-Présidente

Virginie MORO
Membre

Valérie SCHUCANY
Secrétaire du Comité

(usquau 20.05.2025) Manuela PALLUAT
Heidi FREI Membre
Trésoriere (dés le 20.05.2025)

Pierre-Alain DARD
Membre

Francoise NARRING
Membre

Véronique SCHNEITER
Psychologue, psychothérapeute

Reylith ROMERO
Personnel d’entretien des locaux

MEMBRES D’HONNEUR

ET DE SOUTIEN

PRESIDENT:
PHILIPPE CHAPPUIS / ZEP

Charles BEER,

Dr Paul BOUVIER,
Jeannine DE HALLER,
Dr Daniel HALPERIN,
Dr Philip D. JAFFE,
Dr Olivier REINBERG,

AUX
AGRESSIONS
SEXUELLES

CTAS 022/8000850 ctas.ch

vl W il cras

Catherine NICKBARTE

Nous adressons nos sincéres remerciements a I’ensemble
de nos partenaires et donateurs-trices pour leur soutien
financier, ainsi que pour la confiance qu’ils nous accordent
depuis de nombreuses années.

Nous leur en sommes profondément reconnaissants.

Département de la Santé et de la Mobilité : Monsieur le Conseiller
d’Etat Pierre Maudet. Madame Myriam Nnadi, Conseillere
scientifique secteur de prévention et promotion de la santé,
et Monsieur Bruno Mermillod, Conseiller scientifique secteur
de prévention et promotion de la santé ainsi que I'ensemble de
I’Office Cantonal de la Santé.

Vile de Geneve et Madame Christina Kitsos, Conseillere
administrative en charge du Département de la cohésion sociale et
de la solidarité de la Ville de Genéve et Maire de la Ville de Genéve.

Fondation privée genevoise — Fondation BRU - SIG Services
Industriels de Genéve — Autres dons de particuliers.

Communes: Aniéres, Avusy, Bardonnex, Carouge, Chéne-Bourg,
Choulex, Collonge-Bellerive, Cologny, Dardagny, Jussy, Meinier,
Plan-les-Ouates, Prégny-Chambesy, Thoénex, Vandceuvres,
Versoix, Veyrier.

Philippe Chappuis / ZEP, pour ses illustrations.

Les partenaires du réseau — L'équipe du CTAS - Les patients pour
leur confiance — Le groupe de jeunes bénévoles.

Services Concept — Graphic Design



