
Programme

Accueil dès 13h30

14h-14h45 Présentation du CTAS
Les spécificités de sa mission

14h45-15h30 Les violences sexuelles
et les traumatismes
Parcours des patient·es et accompagnements

15h45-17h Ateliers et échanges autour 
des groupes

16h-16h30 Atelier de pleine conscience

16h-17h Podcasts

16h-16h45 Présentation des groupes de parole,
de Photolangage®, de psychoéducation et de 
yoga thérapeutique

17h-17h30 Apéritif de clôture

Rue Jacques-Dalphin 36 | 1227 Carouge
022 800 08 50  |  ctas.ch

Coordonnées bancaires
Banque MIGROS
IBAN CH39 0840 1016 8840 6250 3
Compte Postal: 17-345590-4

Avec le soutien de

PORTES OUVERTES  
MARDI 6 OCTOBRE

Dans le cadre de la semaine de la santé mentale,  
le CTAS vous ouvre les portes de ses locaux, rue 
Jacques-Dalphin 36, à Carouge.

Espace bibliothèque et médias toute l’après-midi.
Accueil par les professionnel·les et jeunes bénévoles du CTAS. 
Manifestation ouverte à toutes et tous.


